3 ‘ (O 'J 1 L s
Activité decoraz‘/on de la salle, animé par Celia dans le cadre des cours d'éveil musical

LIGUE D’IMPROVISATION DU VAL-DE-MARNE : 9 MARS

La ligue d’improvisation du Val-de-Marne a pour but de créer
des match d’impro, offre culturelle originale sur le
département. La Reléve Bariolée a pour objectif de créer du

lien culturel et social entre les différentes villes du territoire.
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Le 9 mars a 19h, c’est I’équipe de Créteil qui affrontera celle S
de Boissy-Saint-Léger, au théatre de la MIC. Plus d’infos sur : °

larelevebariolee.fr/match-dimpro-avec-ligue-dimprovisation- SOMMAIRE Zl
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I’espace bar : un aprés-midi festif autour de de la MUZIK’cLUB —

culture chinoise, proposé par I'associations ALCC RETOUR EN IMAGES n>:

(association langue et culture chinoise) proposant des AGENDA E
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activités culturelles, des contes traditionnelles et un
gouter partagé.
Contact : Amber
Tél: 014899 75 40
Email : amberw@clubdecreteil.asso.fr

Plus d’infos sur : www.mjcclub.com n facebook.com/mijcclub
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Crétell
Univarsite

ACCES

Métro ligne 8

Station Créteil Université,
. sortie Mail des Méches, aprés le souterrain,
" tournez a gauche et traversez la N186.

Par I'autoroute A4

Direction Créteil Centre, sortie Préfecture.

Au premier feu, tournez a droite puis a droite.

Par le carrefour Pompadour
Direction Créteil Centre ; au premier rond point,

La soirée des adhérents, qui s’est tenue samedi 27 janvier a la MIC, a réuni plus d’'une
centaine de personnes et s’est déroulée dans une bonne ambiance musicale autour d’un
repas préparé par |association
« Entre-Parents » du Palais. Ce
moment a permis, dans le contexte
actuel ou les tensions sont présentes
a l'intérieur de notre pays mais aussi
a I'extérieur, de se retrouver dans un

moment partagé de fraternité et de

vivre ensemble.

e tournez a gauche. Au premier feu, tournez a gauche, Ainsi, la MJC atteint ses objectifs de renforcement de la citoyenneté et de rapprochement
puis a droite.
. MIC Club de Créteil Centre Social avec les habitants. Une telle initiative n’est rendue possible que grace au travail des
Rue Charpy - 94000 Créteil . e . . ,
o Horaires d’ouverture bénévoles du CA de la MIC et de toute I'équipe, mais aussi par la présence de nos
@1 Lundi - jeudi : 8h30 - 12h / 13h - 22h00 , . . . . N . .
™M bl & |
MO o ol O e e adhérents, anciens ou nouveaux, qui participent a nos manifestations !
n® Samedi : 9h30 4 18h30
3 ; n® Tél : 01 48 99 75 40 / Site web : www.mjcclub.com
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Salon Familial

e PT’DE) DES PARENTS : jeudi 29 février de
9h30 a 11h00.

e RECRE DES FAMILLES : samedi 10 Février de
14h00 a 16h00 et mercredi 28 février de 14h00
a 16h00.

e PERMANENCES JURIDIQUES : les mercredis de 14h a 17h, tous les 15 jours sur rendez-
vous avec Daniel Bernard de I'association Nouvelles Voies.

e ECRIVAIN PUBLIC : |les vendredi de 15h 3 18h, avec Mireille Amar, sur rendez-vous.

Le PROGRAMME DES VACANCES DE FEVRIER est disponible en version papier a I'accueil
de la MJC Club et en version numérique sur Facebook et sur le site Internet de la MJC.

Pour vous inscrire aux activités, veuillez vous munir des documents suivants :
Adhésion familiale 2023-2024 (25€) si vous n’étes pas déja adhérents.

Informations : Anna Piselli
famille@clubdecreteil.asso.fr
Tél : 01 48 99 75 40

Accueils Loisirs - Enfance-Jeunesse
Le PROGRAMME DES VACANCES DE FEVRIER est )
disponible en version papier a I'accueil de la MJC Club et AGOUE'L
en version numérique sur Facebook et sur le site /
Internet de la MIC. ”
Pour vous inscrire aux activités, veuillez vous munir des L O lg IRQ

documents suivants : ENFANCE / JEUNESAE

ENFANTS

Photo récente

N° de sécurité sociale et n° de police d’assurance

N° d’allocataire CAF et quotient familial

Identifiant et code d’accés au portail famille de la Mairie

Carnet de santé a jour

Adhésion 2023-2024 (12€ individuelle ou 25€ familiale) si vous n’étes pas adhérents.

JEUNES

N° de sécurité sociale et n° de police d’assurance

N° d’allocataire CAF et quotient familial

Carnet de santé a jour

Adhésion 2023-2024 (12€ individuelle ou 25€ familiale) si vous n’étes pas adhérents.

Informations : Arthur Cagé
alsh@clubdecreteil.asso.fr
Tél : 01 48 99 75 40

Ateliers radio adultes : appel a participation

Il s’agit d’'une série d’ateliers pratiques permettant aux participants de réaliser leur
propre programme radio. Cette initiation permet d’acquérir la maitrise des outils et des
techniques radios : enregistrement et prise de son, écriture et interviews, ainsi que le
travail de montage et de production.

A l'issu d’un cycle d’initiation, les participants seront capables de réaliser un programme
radiophonique en vue de la production de podcast.

Les ateliers permettent également de créer une véritable dynamique de groupe, incluant
les notions d’écoute, de prise de parole publique, d’expression personnelle,
d’autocritique, de respect et d’égalité.

Matériel utilisé :

e studio fixe

e matériel de prise de son
(enregistreurs, casques,
accessoires)

e matériel informatique
(ordinateur et logiciel de
montage)

e supports pédagogiques

(documents sur les techniques

de prise de son et d’écriture,

les formats radio, le travail de la voix, lexique radio, un modéle de conducteur)

Organisation du cycle d’initiation :

e 6 séances de 2 heures

e Jeudide 18h a 20h ou samedi de 15h a 17h
e Adhésion obligatoire

Informations : Valeria Stasi
radio@clubdecreteil.asso.fr

Tél: 014899 75 40
https://soundcloud.com/mon-profil-798962773

MuZiK’club : samedi 2 mars

Soirée spéciale musique des Balkans avec le groupe ASSAFIR.

En premiére partie : présentation du travail des éléves des cours de guitare, batterie et

saxophone, encadrés par leurs professeurs.

Le répertoire d’Assafir, aux mélodies souvent écorchées et aux rythmes parfois boiteux,
n’en reste pas moins une véritable invitation a la danse. Comme un envo(tant ballet
d’étourneaux, les 6 oiseaux musiciens d’Assafir s’envolent de concert avec leur public,

pour une danse impétueuse dans un ciel de musique !

ASSAFIR, de I'Egée a la mer Noire, se proménent 6 oiseaux musiciens. Passereaux
mélomanes, ils transportent dans leurs ailes les chants et mélodies qui s’élevent entre
ces deux mers. Des villages de Thrace grecque a la céte Pontique, les 6 oiseaux
d’Assafir célebrent les musiques populaires, chantent la joie et la tristesse, et se

rassemblent dans la féte.

Les 6 oiseaux :
Clémence Gabrielidis :
chant

Mahdi M’kinini :
qganun

Adrien Séguy :
accordéons, cheeurs
Loic Audry : oud,
climblis, contrebasse
Eden Gerber :
clarinette, ney, davul,
cheeurs

Niccolo Bellandi : rigqg,
bendir, daf, darbuka

Assafir s’est formé en 2017 a Paris. D’abord en trio, le groupe s’est au fil des concerts
étoffé pour passer de 3 a 6 musiciens. Cet agrandissement est allé de pair avec
I’enrichissement du répertoire et la notoriété de la formation. Trés apprécié par la
communauté greco-turque parisienne (le groupe a notamment rédé son répertoire
dans plusieurs restaurants grecs et turcs de la capitale), Assafir s’est petit a petit fait
connaitre du grand public, pour finalement se hisser sur les scénes de nombreux
festivals.

Tél: 01 48 99 75 40 / Mail : amberw@clubdecreteil.asso.fr
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