
Plus d’infos sur : www.mjcclub.com 
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Edito 

La rentrée à la MJC Club s’est bien déroulée, avec une offre enrichie de nouvelles activités 

sportives et culturelles pour toutes les tranches d’âge (à partir du bébé avec le baby gym). 

Chaque année nous travaillons à améliorer l’accueil des adhérents et des partenaires et 

l’année 2024 devrait permettre de voir la concrétisation du projet de rénovation de la 

cuisine de la MJC, lieu mutualisé partagé entre les ateliers 

du secteur enfance-jeunesse, du salon familial, des actions 

de partenaires comme le conseil départemental, 

l’association les paniers bio de Créteil, Apogei 94 … 

Ce mois-ci, nous accueillons la section de Créteil-Maisons-

Alfort de la Ligue des Droits de l’Homme qui organise à la 

MJC Club une journée consacrée aux droits , à l’occasion 

des 120 ans de la Ligue (voir le programme à l’intérieur), 

avec un débat public animé par le président de la LDH 

autour de la crise démocratique. 

Samira Fouad, directrice de la MJC Club 

facebook.com/mjcclub 

 

MJC Club de Créteil Centre Social 
Rue Charpy - 94000 Créteil 
Horaires d’ouverture 
Lundi - jeudi : 8h30 - 12h / 13h - 22h00 
Mardi - mercredi - vendredi : 8h30 - 22h00 
Samedi : 9h30 à 18h30 
Tél : 01 48 99 75 40 / Site web : www.mjcclub.com 

ACCES 
Métro ligne 8  
Station Créteil Université, 
sortie Mail des Mèches, après le souterrain, 
tournez à gauche et traversez la N186. 
 

Par l’autoroute A4 
Direction Créteil Centre, sortie Préfecture. 
Au premier feu, tournez à droite puis à droite. 
 

Par le carrefour Pompadour  
Direction Créteil Centre ; au premier rond point, 
tournez à gauche. Au premier feu, tournez à gauche, 
puis à droite. 

Directrice de la publication : Marine Boucholtz  
Comité de rédaction : Samira Fouad - Amber Whiteread - Nezha Zekri - Bryan Ledoux - Sylviane 
Rupaire - Erika Charbit - Ibtisem Laouziri  
Conception : Gilles Doussaud  

Accès à la MJC Club 

Agenda Retour en images sur l’été 2023 

 Ateliers artistiques animés par les « Plastikeuses », place de la Croix des Mèches 

Mercredi 15 novembre : L'Œil Bleu de la Baleine 

Spectacle jeune public, dès 3 ans, de la Cie des Épices 

Mise en scène Anna Acerbis 

Contes du Grand Nord 

Pour rire et faire résonner les innombrables questions de 
pourquoi ? Et de comment ? Rêve de baleine, jeux d'un corbeau 
espiègle et d'une chouette harfang, d'une chabotte, de loups… 

 

Samedi 25 novembre : ouverture de la saison 
du MuZiK’club. 

 
 
 
Dimanche 3 décembre : La Foire au Jeux et 
Jouets, au Palais des Sports. 

 
 

Informations au 01 48 99 75 40 

Cérémonie de lancement de l’été culturel 2023, avec la présidente et la directrice de la MJC 

Salon familial dans le parc de la Brèche Les médaillés des ‘Cristolympiades’ 

L’Assemblée Générale annuelle de la MJC Club, à l’espace bar  

Jour de Fête, les participants de la MJC  Mehdi Kerkouche, directeur du CCN 



1, 2, 3…, Nos droits ! Notre affaire ! : samedi 14 octobre 

Pour les 120 ans de la Ligue des Droits de 

l’Homme, la section de Créteil-Maisons-Alfort 

de la Ligue des Droits de l’Homme organise à la 

MJC Club une journée consacrée aux droits, 

avec des ateliers, des stands, des jeux, un débat 

public animé par le président de la LDH autour 

de la crise démocratique et enfin un apéritif 

partagé en clôture de cette journée. 

La Ligue des Droits de l’Homme entend porter 

dans le débat public des valeurs et des 

propositions qui servent l’intérêt général dans 

les politiques publiques, éclairées de droits et 

de libertés.  

Elle agit dans l’objectif de promouvoir, de 

manière égale pour tous et pour toutes, un 

renouveau démocratique, social et écologique. 

 

PROGRAMME 

 10h - 12h30 : La fresque du Climat (atelier sur inscription, nombre de place limité).  

 14h - 17h : Stands des associations avec la Fédération 94 LDH, France Terre d’Asile, 
Amnesty International, Artisans du Monde… 

 15h - 16h30 : Jouer ensemble (à partir de 10 ans) 

-  On lâche rien ! par la LDH Créteil-Maisons-Alfort ; 

-  Les idées reçues sur… Vrai ou Faux ? par France Terre d’Asile ; 

- Le voyage extraordinaire des droits de l'enfant, jeu conçu par les conseillers 

enfants du Conseil municipal enfants  de la ville de Créteil du mandat 2020-22.  

 17h15 - 19h : Débat public « Quels sont les combats de la Ligue des droits de 
l’Homme face à la crise démocratique ? » animé par Patrick BAUDOUIN, 
Président national de la LDH. 

 Plateau radio avec la Radio Club de Créteil : Une émission radio sera réalisée par 
un collectif de la Radio Club de Créteil pour garder en mémoire la journée. 

 Clôture autour d’un apéritif partagé.  

Une exposition consacrée au « 120 ans de la LDH » sera également installée dans le hall 

de la MJC du 4 au 14 octobre (visites guidées pour les établissements scolaires et les 

conseils de jeunes, sur rendez-vous). Vernissage mercredi 11 octobre à 19h. 

Informations mjc : amberw@clubdecreteil.asso.fr 
Informations ldh : ldh-creteil-maisons-alfort@ldh-france.org 

Tél : 01 48 99 75 40 

Il reste encore des places aux activités ! 

La MJC Club vous informe qu’il reste encore des places dans les activités suivantes. 

Ne tardez pas trop, car les cours se remplissent vite. 

Si vous souhaitez des informations complémentaires, vous pouvez vous rendre sur notre 

site internet : mjcclub.com  vous y trouverez le détail de nos activités ainsi que notre 

plaquette d’activités à télécharger. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
Vous pouvez également vous préinscrire en ligne sur le site : mjcclub.goasso.org 

(votre inscription sera effective après règlement sur place à la MJC) 

Informations auprès d’Amber : amberw@clubdecreteil.asso.fr 

 ou à l’Accueil de la MJC : 01 48 99 75 40 

Challenge sportif : dimanche 8 octobre 

Le challenge sportif Bernard Marguerie aura lieu dimanche 8 octobre de 8h30 à 18h, 

sur le plateau sportif du Montaigut. 

Petits et grands pourront participer aux 

diverses animations. 

Les inscriptions pour le football (filles et 

garçons) se font en groupe ou 

individuellement au Forum Café et au CACM 

pour les quartiers Gizeh, Montaigut, Palais, 

ou à la MJC Club pour les quartiers Brèche-

Préfecture, Croix des Mèches, Lévrière-

Haye aux Moines. Les équipes compteront 

5 joueurs et 3 remplaçants. 

Une permanence pour les inscriptions sera 

assurée mercredi 4 octobre de 16h30 à 

18h30, à la MJC. 

Attention aucun enfant ne sera inscrit sans autorisation parentale, ni le jour du tournoi. 

Informations au 01 48 99 75 40 

Éveil arts plastiques (3-4 ans) 

Poterie ados 

Poterie enfant 

 

Saxophone 

Violon 

Éveil corporel (5-6 ans) 

Yoga éveil 

Yoga enfant 

Boxe loisir (12-17 ans) 

Éveil danse (5-6 ans) 

Danse moderne (6-8 ans) 

Clip danse 

Comédie musicale 

Modern jazz 

Anglais 

Arabe 

 
 

ARTS VISUELS 

MUSIQUE 

DANSE 

SPORT - BIEN-ÊTRE 

LANGUES 

Ateliers Radio 

La MJC Club organise des ateliers de formations à la web radio : interviews, réalisation 

d’émissions, reportages, podcast etc… 

Le matériel nécessaire à la prise de son et au montage (enregistreurs, casques, 

ordinateurs avec logiciel de 

montage…) sont mis à la disposition 

des participants des ateliers,  qui 

bénéficient également d’un studio 

équipé de micros et d’une régie. 

Divers supports pédagogiques 

(documents sur les techniques de 

prise de son et d’écriture, les 

formats radio, le travail de la voix, 

lexique radio, modèle de conducteur) sont également mis à leur disposition. 

Informations  : infos@clubdecreteil.asso.fr 
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